
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

«Графический дизайн: Adobe Photoshop»  
Категория обучающихся: женщины, имеющие детей 

дошкольного возраста 
Минимальный уровень образования принимаемых на 

обучение: среднее профессиональное образование  (с 

навыками работы на персональном компьютере) 
Количество мест в группе: 20 

Форма обучения: 
очно-заочная с применением 

дистанционных технологий 
Недельная нагрузка: 
30 часов 
 

Продолжительность: 
72  часа (2,5 недели) 

Предварительный Режим занятий 

обучения: 
5 дней в неделю по 6 часов 
(2 дня – очное обучение, 3 дня – 

заочное обучение) 

№ 

п/п 
Наименование разделов, 

дисциплин 
Всего, час В том числе: Форма 

контроля 

(экзамен, 

зачет) 
Теорет. 

занятия 
Практ.  занятия  

1 2 3 4 5 6 
1 Знакомство с компьютерной 

программой  Adobe Photoshop. 

Назначение и возможности программ 

1 1   

2 Основные инструменты, меню 2 2  зачет 
3 Панели и палитры 4 2 2 зачет 
4 Основы работы с растровыми 

изображениями 
4 2 2 зачет 

5 Дополнительные средства Photoshop 6 2 4 зачет 
6 Работа с файлами: сохранение, 

оптимизация, печать 
4 2 2 зачет 

7 Настройки программы 10 5 5 зачет 

8 Цвет: выбор и управление 5 2 3 зачет 

9 Работа со слоями 3 2 1 зачет 

10 Выделение фрагментов изображения 
и работа с ними 

3 2 1 зачет 

11 Работа со слоями: эффекты и 
дополнительные инструменты 

4 2 2 зачет 

12 Коррекция цвета изображения и 
окрашивание. 

6 3 3 зачет 

13 Текст в Photoshop 2 1 1 зачет 

14 Векторная графика в Photoshop 6 3 3 зачет 

15 Градиенты и фильтры для всего 
изображения. 

10 5 5 зачет 

16 Итоговая аттестация: итоговый 
экзамен 

2 - 2 зачет 

 ВСЕГО: 72 36 36  

 


